ISTITUTO COMPRENSIVO I.RIDOLFI TUSCANIA

Scheda osservazione esperienza snoezelen

Sono indicati specifici item osservativi raggruppati per aree: comportamento generale, reazioni uditive,
reazioni tattili, reazioni visive, reazioni olfattive. La sequenza numerica indica il numero progressivo di
sessioni relative all’esperienza Snoezelen.

Sezione A - comportamento

Segna con una x se I'item & presente.

Comportamento

11234 |5|6|7|8)|9)10 Commenti
generale utente

si addormenta

si rilassa

chiude gli occhi

va in ansia

si agita verbalmente

sorride

piange

fugge

mostra stereotipie

autolesionismo

eteroaggressivita vs
persona

eteroaggressivita vs
ambiente

si irrigidisce

vocalizzi positivi/di
gioia

si fissa/si incanta

mostra stupore

attivazione motoria

si arrabbia

si spaventa

si annoia

si mostra apatico

e disgustato




Sezione B - reazioni alle stimolazioni sensoriali

la reazione alla stimolazione viene recepita in maniera positiva dalla persona

+
la reazione alla stimolazione viene recepita in maniera negativa
0 la persona mostra indifferenza alla stimolazione
Reazioni uditive 1/2|3/4|5|6|7|8|9]10 Commenti
musica

strumento musicale

tubo a bolle

rumore della
vibrazione

rumore delle palline

Reazioni tattili 1/2(3|4|5/6|7|8|9]|10 Commenti

oggetti morbidi

palla

acqua

schiuma

vibrazione materasso

tubo a bolle

fibre ottiche

peluche




Reazioni visive

10

Commenti

colori (specificare)

luce soffusa

luce intensa

luce continua

luce intermittente

propria immagine
riflessa

immagine operatore
riflessa

proiezioni

fotografie

tubo a bolle

fibre ottiche

caleidoscopio

lampada strobo

Reazioni olfattive

1|2

10

Commenti

aromi/alimenti/spezie (s

pecificare







