
ATTIVITÀ - Il ritratto del bullo e della vittima
Stimoli: di attualità o letterario
La presente attività può essere utilizzata per sensibilizzare i bambini e le bambine sul tema
del bullismo attraverso stimoli letterari e la produzione di disegni. Allo stesso tempo,
utilizzando fatti di cronaca recenti e adattando la consegna, può essere utilizzata con i
ragazzi e le ragazze della secondaria. L’attività di ritratto (disegno o elaborato scritto) può far
emergere la visione condivisa della figura del bullo e della vittima, che permette di riflettere
sulle caratteristiche tipiche di queste due figure, ma anche e soprattutto, su possibili
stereotipi.

Target: Stimolo letterario e disegno: bambini delle classi quarte e quinte della scuola
primaria. Stimolo di attualità e elaborato: studenti della scuola secondaria.

Obiettivo: Stimolare una riflessione sul bullismo e far emergere la visione condivisa della
figura del bullo e della vittima.

Su cosa si lavora: Sensibilizzazione sul tema del bullismo

Materiali: Procurarsi un testo o un brano che riporti un episodio di bullismo o cyberbullismo;
fogli bianchi; matite, pennarelli.

Di seguito alcuni esempi di testi letterari da poter utilizzare:

Per i più piccoli:

● Carle, E., La coccinella prepotente, Milano, Mondadori, 2008.
● Polverini, R., Il sogno di Bilù, Trivolzio, Kaba Edizioni, 2009.
● Garavaglia, M.D, Un bullo da sballo, Cinisello Balsamo, Edizioni San Paolo, 2007.

Per i più grandi:

● McEwan, I., Il prepotente, in L'Inventore di sogni, Torino, Einaudi, 1993.
● Ammaniti, N., Io non ho paura, Torino, Einaudi, 2001.
● Casariego, M., Il branco e la nebbia, Roma, Atmosphere, 2011.


